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ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံရွိိ�အခ�န္္ -ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံရွိိ�အခ�န္္ -    
သင္္ သိိရွိိ�ရန္္လုိိ�အပ္္သည့္္� အခ််က္္မ�း�
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သင္္သည္္ ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံသိုု�ေ အသစ္ေေ�ရာာက္္ရွိိ�လာာသူျျ�ဖစ္္လွ််�င္္ သင္္သည္္ ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံသိုု�ေ အသစ္ေေ�ရာာက္္ရွိိ�လာာသူျျ�ဖစ္္လွ််�င္္ 
သိုု�ေမဟုုတ္ အဂၤၤလိိပ္္စကားး�မွာာ� သင္္၏ ဒုုတိိယဘာာသာာစကားျျ��ဖစ္္လွ််�င္္ သိုု�ေမဟုုတ္ အဂၤၤလိိပ္္စကားး�မွာာ� သင္္၏ ဒုုတိိယဘာာသာာစကားျျ��ဖစ္္လွ််�င္္ 
ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံ အခ�န္ႏွွ��င့့္�ပတ္္သက္္၍ �မးးခ�န္းး�အခ်ိဳဳ��႕ကိုု� ဤသံုးး��ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံ အခ�န္ႏွွ��င့့္�ပတ္္သက္္၍ �မးးခ�န္းး�အခ်ိဳဳ��႕ကိုု� ဤသံုးး��
သပ္္ခ််က္္ က ကူူညီေျျ��ဖဆိုေေ��ပးးသပ္္ခ််က္္ က ကူူညီေျျ��ဖဆိုေေ��ပးး

အဘယ့္ေေ��ၾကာာင့့္� ကၽ��ု�ပ္္တိုု�ေ အခ�န္ေေ�ပးးရသနည္းး�
ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံသားး�မ��ျ�ဖစ္္သည့္္�အ�လ်ာာ�က္္ ကၽ��ု�ပ္္
တိုု�ေသည္္ အခ�န္ေေ�ကာာက္္ခံံမႈႈမ��ျ�ဖင့့္� �ထာာက္္ပံ့ေေ��ပးးထားး�သ
ည့္္� �ကာာင္းး�မ�န္ေေ�သာာ က််န္းး�မ�ေရးးစနစ္္၊ အရည�ေ�သ�းရွိေေ��
သာာ ပည�ေရ�ွ�င့့္� ရပ���ာအသိုု�က္္အဝန��ွ�င့္္�ပတ္္သက္္သည့္္� 
ပံ့့�ပိုးး��မႈႈအမ်ိဳးး���မ်ိဳးး��� (ဥပမာာ - ပန္းး�ၿခံံမ��ွ��င့့္� ကစ�းက�င္းး�မ�း�) ကိုု� 
ရရွိိ�ခံံစ�းရပါါသည္္။

ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံအခ�န္္ရံုးး�� (ATO) မွွ ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံ
အစိုးး��ရအတ�က္္ �အာာက္္ပါါတိုု�ေအပါါအဝင္္ ဝန္ေေ�ဆာာင္္မႈႈမ�း�ပံ့့�
ပ���ေပးးရန္္ ဤအခ�န္္မ�း�ကိုု� �ကာာက္္ခံံပါါသည္္ -

■	 က််န္းး�မ�ေရ�ေစာာင့္ေေ��ရွာာ�က္္မႈႈ

■	 ပည�ေရးး

■	 ကာာက�ယ္ေေ�ရးး

■	 ကားး�လမ္းး�မ��ွ��င့့္� သံံလမ္းး�မ�း�

■	 လူူမႈႈဖူူလံုေေ��ရးး၊ ကပ္ေေ�ဘးးကယ္္ဆယ္ေေ�ရ�ွ�င့့္� အၿငိိမ္းး�စ�း
လစာာမ�း�အတ�က္္ �ပ�ေင�မ�း�။

2�



သင္္ စတင္္အလုုပ္္မလုုပ္္မီီ
ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံတ�င္္ အလုုပ္္လုုပ�ြ�င့့္�ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံတ�င္္ အလုုပ္္လုုပ�ြ�င့့္�
သင္္သည္္ အ�ျခခ�ေနထိုု�င္္သည့္ႏိုု����င္္ငံျျ�ခ�းသားး�တစ္္ဦးျျ�ဖစ္္ၿပီးး� 
ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံတ�င္္ စတင္္အလုုပ္္မလုုပ္္မီီ Department 

of Home Affairs မွွ ခ�င့္ျျ��ပဳဳခ််က္္ရရွိိ�ရန္္ လိုု�အပ္္သည္္။ Home 

Affairs မွွ သင့့္�အားး� ၾသစေေၾတးးလ်ႏုိိ���င္္ငံံတ�င္္ မည္္သည့္္�ဗီီဇာာ
မ�း�က အလုုပ္္လုုပ�ြ�င့္ေေ��ပးးသည္္အပါါအဝင္္ အသံုးး��ဝင္ေေ�သာာ 
အခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� �ထာာက္္ပံ့ေေ��ပ�ု��င္္သည္္။

ၾသစေေၾတးးလ်ႏုိိ���င္္ငံံတ�င္္ အလုုပ္္လုုပ္္ရန�ြ�င့္ျျ��ပဳဳခ််က္ႏွွ��င့္္�ပတ္္
သက္္၍ အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မိုု�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက  
homeaffairs.gov.au သိုု�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

TFN
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Tax file number  (အခ�န္္ဖိုု�င္္နံံပါါတ္္) တစ္ခုု ရရွိိ�ရန္္(အခ�န္္ဖိုု�င္္နံံပါါတ္္) တစ္ခုု ရရွိိ�ရန္္
သင္္၏ tax file number (TFN) ဆိုု�သည္္မွာာ� သင္္၏  
ကိုု�ယ္္ပိုု�င္္ ရည္္ညႊႊန္းး�နံံပါါတ္ျျ�ဖစ္္သည္္။ TFN တစ္္ခုု အခမဲ့့�အခမဲ့့�  
ရရွိႏုိုု�����င္္သည္္။

သင့့္�အ�နျျဖင့့္� စတင္္အလုုပ္္မလုုပ္္မီီ သိုု�ေမဟုုတ္္ အလုုပ္္စ
တင္္လုုပ္္ၿပီးး�မၾကာာမီီ တ�င္္ TFN တစ္္ခုု ရရွိိ�ရမည္္၊ သိုု�ေမဟုုတ္္
ပါါက အခ�န္္ပိုု�၍ေေပးးရမည္္။ ကၽ��ု�ပ္္တိုု�ေသည္္ တစ္္ဦးးခ််င္းး�၊  
စီးး�ပ��ေ�ရးးလုုပ္္ငန္းး�မ��ွ��င့့္� အျျခ�းအဖ�ဲ အစည္းး�မ�း�ကိုု� ခ�ျ�ခ�း
သတ္္မွွတ္္ရန္ႏွွ��င့့္� မွွတ္္တမ္းး�တင္္ရန္္ကိိစမ�း�အတ�က္္ TFNs 
ထုုတ္ေေ�ပးးပါါသည္္။

သင္္၏ TFN �လွ်ာာ��က္္ထားး�ပံုု�မွာာ� သင့့္�အ�ျခအ�နမ��ေ�ပၚတ�
င္္ မူူတည္္သည္္။ အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက  
ato.gov.au/tfn သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

သင့္ေေ��လွ်ာာ��က္္လႊာာ�ကိုု� ျျဖည့္္�စ�က္္သည့့္�အခါါ သင္္မည္္သူူမည္္
ဝါျျ�ဖစ္ေေ�ၾကာာင္းး� သက္ေေ�သျျပသည့့္� စာာရ�က္္စာာတမ္းး�မ�း�  
လိုု�အပ္္ပါါသည္္။

သင္္၏ TFN �လွ်ာာ��က္္လႊာာ�ကိုု� စီီမံျျ�ပင္္ဆင္္ရန္္ 28 ရက္္အထိိ 
ၾကာျျ�မင့္ႏိုု����င္္ၿပီးး� သင္္၏ TFN ကိုု� သင္္၏လိိပ္္စာာသိုု�ေ �ပးးပိုု�ပါါ
မည္္။

သင္္၏ TFN ကိုု� လက္္ခံံရရွိိ�သည့္္�အခါါ ယင္းး�ကိုု� လံုု�ၿခံဳဳ�စ�ာသိိ
မ္းး�ဆည္းး� ၿပီးး� အျျခ�းမည္္သူူကိုု�မွ််� �ပးးမသံုးျျ���ပဳဳရန္္ အ�ရးးႀကီးး�
သည္္။ သင္္၏ကုိိ�ယ္ေေ�ရးးအခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� လုံံ�ၿခ�ေ�အာာ
င္္ထားး�ရွိိ�ပုံႏွွ���င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�
ပါါက ato.gov.au/identitycrime သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

Australian business number    
(ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံ စီီပ��ေ�ရးးလုုပ္္ကိုု�င�ြ�င့့္� နံံပါါတ္္) (ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံ စီီပ��ေ�ရးးလုုပ္္ကိုု�င�ြ�င့့္� နံံပါါတ္္) 
((ABNABN) မွာာ� စီးး�ပ��ေ�ရးးလုုပ္္ငန္းး�အတ�က္္ ျျဖစ္္သည္္) မွာာ� စီးး�ပ��ေ�ရးးလုုပ္္ငန္းး�အတ�က္္ ျျဖစ္္သည္္

Australian business number (ABN) တစ္္ခုု ရရွိိ�ရန္္  
မည္္သူူကိုု�မွ််� မသတ္္မွွတ္္ထားး�ပါါ သိုု�ေမဟုုတ္္ မလိုု�အပ္္ပါါ။ 
ABN တစ္္ခုုရွိျျ��ခင္းး�မွာာ� သင္္သည္္ -

■	 သင့့္�ကိုု�ယ္္ပိုု�င္္စီးး�ပ��ေ�ရးးလုုပ္္ငန္းး� လုုပ္္ကိုု�င္ေေ�နသည္္

■	 ကၽ��ု�ပ္္တိုု�ကိုု� သင့့္�ကိုု�ယ္္ပိုု�င္္အခ�န္္ �ပးးရမည္္

■	 သင္္၏ကိုု�င္္ပိုု�င္္သက္ျျ�ပည့္္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာအတ�က္္ 
ေပးးရန္္ လိုု�အပ္ႏုိိ���င္္သည္္

■	 သင္္ထိိခိုု�က္္ဒဏ္္ရာာရပါါက သင့့္�ကိုု� အာာမခံံမရရွိႏုိိ����င္္ပါါ။

ABN တစ္္ခုု �လွ်ာာ��က္္ထားး�ပုံႏွွ���င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အလ
က္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက abr.gov.au သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾက
ည့္္�႐ႈႈပါါ

ေလွ်ာက္ပါ
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သင္္ စတင္္အလုုပ္္လုုပ္္သည့့္�အခါါ

Tax file number �ၾကညာာခ််က္္တစ္္ခုု ျျပဳဳလုုပ္ျျ�ခင္းး� �ၾကညာာခ််က္္တစ္္ခုု ျျပဳဳလုုပ္ျျ�ခင္းး�
သင္္ စတင္္အလုုပ္္လုုပ္္သည့္္�အခါါ သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္မွွ  
သင္္၏ TFN �ွင့့္� ကိုု�ယ္ေေ�ရးးအခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� ၎တိုု�အားး� 
ေျျပ�ျပရန္္ သင့့္�အားး� Tax file number declaration  
(အခ�န္္ဖိုု�င္္နံံပါါတ္္ �ၾကညာာခ််က္္) တစ္္ခုု ျျဖည့္္�ခိုု�င္းး�ပါါလိိမ့့္�မည္္။

၎တိုု�မွွ သင့့္�အ�နျျဖင့့္� အခ�န္္မည�ေ���ဆာာင္္ရမည္္ကိုု� တ�က္္
ခ််က္္ရန္္ ဤ�ၾကညာာခ််က္္ကိုု� အသံုးျျ���ပဳဳပါါသည္္။ �ၾကညာာခ််
က္္တစ္္ခုု ျျဖည့္္�စ�က္္ရန္္ သင့့္�မွာာ� အခ်ိိ�န္္ 28 ရက္္ရွိိ�ၿပီးး� ၎ကိုု�  
သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္အားး� �ပးးပါါ။ သင္္မျျဖည့္္�စ�က္္ပါါက ၎တိုု�ေသည္္ 
သင္္၏လစာာမွွ အခ�န္္အတ�က္္ အျျမင့့္�ဆံုးႏႈႈ����န္းျျ��ဖင့္္�  
ျဖတ္ေေ�တာာက္္မည္္ ျျဖစ္္သည္္။

အခ�န္္ကင္းး�လ�တ�ြ�င့္္�ရမည့္္� သတ္္မွွတ္္ပမာာဏႏွွ�င့္္�ပတ္္သက္္၍ 
အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက  
ato.gov.au/taxfreethreshold သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ။

သင္္သည္္ အခ�န္္ကိိစမ�း�အတ�က္္ အ�ျခခ�ေနထိုု�င္္သည့္္�  
ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံသားး�တစ္္ဦးျျ�ဖစ္္ပါါက သင္္၏ေေၾကျျငာာခ််က္္
ကိုု� ျျဖည့္္�စ�က္္သည့့္�အခါါ အခ�န္္ကင္းး�လ�တ�ြ�င့့္� ပမာာဏတစ္ခုု 
ေတာာင္းး�ဆိုႏိုု����င္္သည္္။ ဆိုု�လိုု�သည္္မွာာ� သင့္ႏွွ���စ္္စဥ္္ဝင္ေေ�င�၏ 
ပထမ $18,200 အတ�က္္ အခ�န္ေေ�ဆာာင္္စရာာ မလိုု�ပါါ။

ပံုု�မွွန္္အားျျ��ဖင့့္� အလုုပ္္ရွွင္္တစ္္ဦးးထံံမွွ အခ�န္္ကင္းး�လ�တ�ြ�င့့္�
ပမာာဏတစ္္ခုုသာာ �တာာင္းး�ဆိုႏုိိ����င္္သည္္။ သင့့္�မွာာ� အလုုပ္္ရွွင္္
တစ္္ဦးးထက္္ပိုု�၍ ရွိိ�ပါါက လစာာ သိုု�ေမဟုုတ္္ လုုပ္္အားး�ခ အျျမင့့္�
ဆံုးေေ���ပးးသည့့္� အလုုပ္္ရွွင္္ထံံမွွ အခ�န္္ကင္းး�လ�တ�ြ�င့့္�ပမာာဏတ
စ္္ခုု �တာာင္းး�ဆိုု�သင့့္�သည္္။

tax file number �ၾကညာာခ််က္္မ��ွ��င့္္�ပတ္သက္္၍ အခ််က္္
အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက ato.gov.au/TFNdec သုိိ�ေ  
ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

အခ�န္ေေ�ပးျျ�ခင္းး�အခ�န္ေေ�ပးျျ�ခင္းး�

သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္မွွ သင့့္�အားး� လစာာ သိုု�ေမဟုုတ္ လုုပ္္အားး�ခ �ပးး
သည့့္�အခါါ အခ�န္္အတ�က္္ ျျဖတ္ေေ�တာာက္္ၿပီးး� ကၽ��ု�ပ္္တိုု�ဆီီကိုု� 
ပိုု�႔ေေပးးပါါသည္္။ သင္္၏လစာာရွွင္းး�တမ္းး�စာာရ�က္္မွွ သင္္ အခ�န္္မည္္
မ�ေ�ပ�ေဆာာင္္ရသည္္ကိုု� �ဖ�ျ�ပေေပးးမည္ျျ�ဖစ္္သည္္။ ဘ႑ာေေ�
ရ�ွ�စ္အဆံုးး��တ�င္္ သင္္၏ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ရွွင္းး�တမ္းး� သိုု�ေမဟုုတ္ 
ေပ�ေင� မွွတ္တမ္းး�အက််ဥ္းး�ခ်ဳဳ�ပ္္မွွ သင္္၏အလုုပ္္ရွွင္္ထံံမွွရရိွိ�သ
ည့့္� စုုစုေေ�ပါါင္းး�ဝင္ေေ�င�ွ�င့့္� အခ�န္္အတ�က္္ ၎တိုု�ေ မည္္မွ်ုျျ���ဖတ္္ထားး�
သည္္ကုိိ� �ဖ�ျ�ပေေပးးလိိမ့့္�မည္္။ သင္္၏ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ရွွင္းး�တမ္းး�
ကိုု� myGov မွွတစ္ဆင့့္� ATO online services တ�င္္ ရရွိႏုိ����င္္
ပါါသည္္။

သင္္ အခ�န္ေေ�ပ�ေဆာာင္္ရမည့့္� ပမာာဏမွာာ� �အာာက္္ပါါ 
တိုု�႔ေေပၚတ�င္္ မူူတည္သည္္ -

■	 အခ�န္ေေ�ပ�ေဆာာင္္ရန္္ ထုိိ�က္္သင့္္�သည့္ေေ��နထုိိ�င္္မႈႈ

■	 သင္္ ဝင္ေေ�င�မည္္မွ််� ရရွိိ�သည္္

■	 သင့့္�မွာာ� အလုုပ္္တစ္္ခုုထက္္ ပိုု�ရွိိ�လွ််�င္္

■	 သင့့္�မွာာ� tax file number (TFN) တစ္ခုုရိွိ�လွ််�င္္ - ၎မွာာ�  
ကိုု�ယ္္ပိုု�င္္ရည္္ညႊႊန္းး�နံံပါါတ္ျျ�ဖစ္္ၿပီးး� ယင္းး�ကိုု� ၎တိုု�ေအတ�က္္ 
သင္္ အလုုပ္္စတင္္လုုပ္္ၿပ��ေနာာက္္ သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္ကိုု� 
ေျျပ�ျပသင့့္�သည္္။

ေဆာ
့ဖ္ဝဲလ္
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အခ်ိဳဳ��႕အလုုပ္္ရွွင္္မ�း�သည္္ ဘဏ�ေ�ကာာင့့္�မွေေ�ပ�ေခ်ျျ�ခ
င္းး�ထက္္ �င�သားျျ��ဖင့့္� �ပ�ေခ်ျျ�ခင္းး�ကိုု� ပိုႏွွ���စ္္သက္္သည္္။ 
၎တုိိ�က �အာာက္္ပါါတိုု�႔ေေဆာာင�ြ�က္ေေ�ပးးလွ််�င္္ ယင္းး�မွာာ� အဆ
င��ျပပါါသည္္ -

■	 သင့့္�ကိုု� �ပ�ေခ််သည့္ေေ��င�မွွ အခ�န္ျျ�ဖတ္ေေ�တာာက္ျျ�ခင္းး�

■	 အခ�န္္ မည္္မွ်ျျ��ဖတ္္ထ�ေ�ၾကာာင��ေဖ�ျ�ပသည့္္� လစာာရွွင္းး�တ
မ္းး�စာာရ�က္္မ�း� သင့့္�ကိုေေ��ပးျျ�ခင္းး�

■	 သင့့္�ကိုု�ယ္္စ�း သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာ �ထာာက္္ပံ့့�မႈႈမ�း� 
ေပးျျ�ခင္းး� (သင့့္�မွာာ� သက္ျျ�ပည့္္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာ  
ရပိုု�င�ြ�င့့္�ရွိိ�လွ််�င္္)။

သင္္သည္္ TFN တစ္္ခုုမရွိိ�မီီ အလုုပ္္စတင္္အလုုပ္္လုုပ္္ပါါက 
သင့့္�မွာာ� TFN တစ္္ခုုရရွိိ�ရန္္ အခ်ိိ�န္္ 28 ရက္္ ရွိိ�ၿပီးး� ၎ကိုု�  
သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္ကိုု� �ပးးပါါ။ သင့့္�မွာာ�မရိွိ�ပါါက သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္
သည္္ သင္္၏လစာာမွွ အခ�န္္အတ�က္္ အျျမင့့္�ဆံုးႏႈႈ����န္းျျ��ဖင့္္�  
ျဖတ္ေေ�တာာက္္မည္ျျ�ဖစ္္သည္္။

အခ�န္ႏႈႈ��န္းး�ထားး�မ��ွ��င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္မ�း�  
ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက ato.gov.au/taxrates သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾက
ည့္္�႐ႈႈပါါ

သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာသက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာ
သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာ (သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာ)  
ဆိုု�သည္္မွာာ� သင္္ အလုုပ္္လုုပ္္ခ်ိိ�န္္အတ�င္းး� သင္္၏အၿငိိမ္းး�စ�း
ယူူခ်ိိ�န္္ကိုု�ပံ့့�ပိုးး��ရန္္ စုုထားး�သည့္္� �င�ျဖစ္္ပါါသည္္။ အလုုပ္္သစ္္
တစ္္ခုု စတင္္လုုပ္္ကိုု�င္္သည့့္�အခါါ သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာ 
မည္္သိုု�ေအလုုပ္္လုုပ္္သည္ႏွွ��င့့္� သင္္၏အခ�င့့္�အ�ရးးမ��ွ��င့့္�  
ရပိုု�င�ြ�င့့္�မ�း�ကိုု� သိိရွိိ�ထားး�ရန္္ အ�ရးးႀကီးး�သည္္။

သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစ�ေင�ကိုု� သင့့္�လစာာအျျပင္္ အပိုေေ��ဆာာ
င��ေပးးသည္္။ သင္္သည္္ သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�း လစာာရရိွိ�ရန္္ 
သတ္္မွွတ္အရည္အခ််င္းး� ျျပည့့္�မီီပါါက သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္မွွ  
သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာရန္္ပံုေေ��င� အ�ကာာင့့္� ထဲဲသိုု�ေ သက္ျျ�ပ
ည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစ�ေထာာက္္ပံ့ေေ��င�မ�း� �ပးးရမည္ျျ�ဖစ္္သည္္။  
လူူအမ�း�စုုတိုု�ေသည္္ သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာရန္္ပံုေေ��င�ကိုု� 
ေရ�းခ််ယ္ႏိုု���င္္ၿပီးး� ယင��ေထာာက္္ပံ့ေေ��င�မ�း�ကိုု� �ပ�ေခ််ရသည္္။

သင္္၏ သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာအ�ကာာင့့္�ထဲဲသိုု�ေ သက္ျျ�ပ
ည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�း လစ�ေပ�ေခ််မႈႈမ�း� မွွန္္ကန���ာ �ပ�ေခ််မႈႈရွိိ�မရွိေေ��
သခ��ေဆာာင�ြ�က္္ရန္္ သင္္၏ သက္ျျ�ပည့့္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာပိုု� 
ပံုု�မွွန္္စစ္ေေ�ဆးးရန္္ အ�ရးးႀကီးး� သည္္။ သင္္၏သက္ျျ�ပည့္္�အၿငိိမ္းး�
စ�းလစာာကုိိ� သိိရွိေေ��အာာင္္လုုပ္ျျ�ခင��ွ�င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အ
လက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက ato.gov.au/trackyoursuper 

သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

သက္ျျ�ပည့္္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစ�ွ�င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္
မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက ato.gov.au/tfnsuper သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာ
က္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

အၿငိမ္းစားယူျခင္း
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အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပရမည့့္� သင္္၏ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�
အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပရမည့့္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကိုု�  အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပရမည့့္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကိုု�  
မည္္သူူတိုု� ျျပင္္ဆင္္ရန္္ လိုု�အပ္္သနည္းး�။မည္္သူူတိုု� ျျပင္္ဆင္္ရန္္ လိုု�အပ္္သနည္းး�။
တစ္္ဦးးခ််င္းး�အ�နျျဖင့့္� သင္္သည္္ အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပရ
မည့့္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကိုု� ဤသိုု�႔�ဖစ္္ပါါက တင္ျျ�ပရမည္္ -

■	 အခ�န္ႏွွ��စ္္ (ဇူူလိုု�င္္လ 1 ရက္ေေ�နမွာာ� ဇ�န္္လ 30 ရက္္)  
အတ�င္းး� သင့့္�လစာာမွွ ျျဖတ္္ယူူထ�ေ�သာာ အခ�န္္ရွိိ�ခဲ့့�လွ််�င္္

■	  (ၾသစေေၾတးးလ််အစိုးး��ရမွေေ�ပးးသည့့္� �င�အခ်ိဳဳ��႕အပါါအဝင္္) 
သင္္ အခ�န္ေေ�ဆာာင္္ရမည့့္� ဝင္ေေ�င�မွာာ� အ�ျခခ�ေနထိုု�င္္သူူ
မ�း�အတ�က္္ အခ်ိဳဳ��႕အခ�န္္ကင္းး�လ�တ�ြ�င့့္�ပမာာဏထက္္ 
မ��ေ�နခဲ့့�လွ််�င္္

■	 သင္္သည္္ အ�ျခခ�ေနထိုု�င္္သည့္္� �ိ�င္္ငံျျ�ခ�းသားး�တစ္္ဦးျျ�ဖ
စ္္ၿပီးး� (အ�ျခခ�ေနထိုု�င္္မႈႈအတ�က္္ ႀကိဳဳ�တင္ေေ�ကာာက္္ခံံထားး�
သည့္္�အခ�န္္ ဝင္ေေ�င�ကိုု� ခ််န္္လွွပ္္၍) အခ�န္ႏွွ��စ္္အတ�င္းး� $1 
သိုု�ေမဟုုတ္္ ယင္းး�အထက္္ ဝင္ေေ�င�ရွိိ�ခဲ့့�လွ််�င္္

■	 သင္္သည္္ ၾသစေေၾတးးလ်ႏိုု���င္္ငံံမွွ ရာာသက္္ပန္္ သိုု�ေမဟုုတ္္ 
အခ�န္ႏွွ��စ္္ တစ္ႏွွ��စ္္ထက္္ပိုု�၍ ထ�က���ာသ�း�လွ််�င္္။

သင့့္�အ�နျျဖင့့္� အခ�န္္ပိုေေ��ပ�ေဆာာင္္ရန္္ လိုု�အပ္္မလိုု�အပ္္  
သိုု�ေမဟုုတ္္ �င� (အခ�န္ျျ�ပန္္အမ��ေင�) ျျပန္္ရရွိႏုိိ����င္္ မရရွိႏုိိ����င္္
ကိုု� သံုးး��သပ္္ရန္္အတ�က္္ အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပရမည့့္� 
သင္္၏ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�မွွ သင္္၏ဝင္ေေ�င�ွ�င့့္� သင္ေေ�ပ�ေဆာာင္္ရမ
ည့့္� အခ�န္ေေ�င�ပမာာဏကဲ့့�သုိိ�ေ အခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� ကၽ��ု�ပ္္တိုု�ေ  
အသံုးျျ���ပဳဳပါါသည္္။

သင္္သည္္ အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့္္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�  
တင���င္းး�ရန္္လုိိ�အပ္္ပါါက အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မိုု�သိိရိွိ�ရန္ႏွွ��
င့္္� တ�က္္ခ််က္္ရန္္အတ�က္္ ato.gov.au/DoINeedToLodge 

သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

တင���င္းး�ရန္္ သင္္လိုု�အပ္္သည့့္� အခ််က္္အလက္္မ�း�တင���င္းး�ရန္္ သင္္လိုု�အပ္္သည့့္� အခ််က္္အလက္္မ�း�
အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပရမည့့္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�တစ္္ခုုတင���
င္းး�ရန္္ ဤသည္္တိုု�ကိုု� သင္္ သိိရွိိ�ရန္္ လိုု�အပ္္သည္္ -

■	  (�င�သ�ေ�ပ�ေခ််မႈႈမ�း�အပါါအဝင္္) အလုုပ္္မွွ၊ ဘဏ�ေ�
ကာာင့့္�မ�း�၏ အတိုးး�� သိုု�ေမဟုုတ္္ ရင���ျ���မွဳဳ�ပ္ႏွံံ���မႈႈမ�း�မွွ  
သင့့္�ဝင္ေေ�င�ပမာာဏ

■	 သင့့္�ဝင္ေေ�င�မွွ အခ�န္္အတ�က္္ ႀကိဳဳ�တင္္ထုုတ္ယူူထားး�သည့္္�
ပမာာဏ (သင့့္�အလုုပ္္ရွွင္္က သင့့္�လစာာမွွ ျျဖတ္ေေ�တာာက္္ၿပီးး� 
ကၽ��ု�ပ္္တိုု�ထံေေ�ပးးပိုု�ေသည့္္�ပမာာဏ)

■	 သင္ေေ�တာာင္းး�ဆုိိ�ထားး�သည့္္� ျျဖတ္ေေ�တာာက္ျျ�ခင္းး�မ��ွ��င့့္� 
ေထလိုု�က္ေေ�သာာ အခ�န္ေေ�င�မ�း�အ�ၾကာာင္းး�။

ျဖတ္ေေ�တာာက္္မႈႈမ�း�မွာာ� သင့့္�အခ�န္ေေ�လ�ေ��စရန္္ သင္ေေ�တာာင္းး�
ဆုိႏုိိ����င္္သည့္္� စရိိတ္္မ��ျ�ဖစ္္သည္္။ ျျဖတ္ေေ�တာာက္္မႈႈအမ�း�စုုမွာာ� 
အလုုပ္ႏွွ��င့္္�ဆက္ႏႊႊ��ယ္ေေ�သာာ ကုုန္္က််စရိိတ္္မ�း� ျျဖစ္္သည္္။  
ယင္းး�သည္္ သင္္၏ဝင္ေေ�င�ရရွိေေ��အာာင္္ အ�ထာာက္္အကူေေ�ပးးသ
ည့္္� တစ္္စုံံ�တစ္္ခုုအတ�က္္ သင္္အသုံးျျ���ပဳဳသည့္ေေ��င�ျဖစ္္သည္္။ 
သင္္သည္္ �အာာက္္ပါါတိုု�ကိုု� ျျပႏုိိ��င္္ရမည္္ -

■	 ရရွိေေ��သာာဝင္ေေ�င�ွ�င့္္� တုိိ�က္္႐ိုု�က္္ဆက္ႏႊႊ��ယ္္သည့္္�ကုုန္္က််စ
ရိိတ္္မ�း�

■	 ကုုန္္က််စရိိတ္္မ�း�မွာာ� သဘာာဝအားျျ��ဖင့္္� ကိုု�ယ္ေေ�ရးးကုိိ�ယ္္
တာာမျျဖစ္္ရပါါ

■	 သင္္သည္္ သင့္္�ကုုန္္က််စရိိတ္္မ�း�ကိုု�သက္ေေ�သျျပရန္္  
မွွတ္္တမ္းး�တစ္္ခုုရွိိ�ရပါါမည္္ (ဥပမာာ ျျဖတ္္ပိုု�င္းး�တစ္္ခုု)။

တြင္သင္းပါ
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သင့္္�အလုုပ္္ရွွင္္သည္္ သင့္္�ကုိိ� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ရွွင္းး�တမ္းး� သုိိ�ေမ
ဟုုတ္္ �င�ေပ�ေခ််မႈႈအက််ဥ္းး�ခ်ဳဳ�ပ္္တစ္ေေ�စာာင္ေေ�ပးးရန္္ လုိိ�သည္္။ 
ယင္းး�သည္္ သင္္မည္္မွ််�ဝင္ေေ�င�ရွိိ�ၿပီးး� သင္္မည္္မွ််�အခ�န္ေေ�ပ�ေ
ဆာာင္္ထားး�သည္္ကိုု� ျျပသည္္။

အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္ တင္ျျ�ပသည့္္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�တစ္္ခုု  
တင���င္းး�ရာာတ�င္္ အ�ထာာက္္အကူျျ�ပဳဳမည့္္�  
အခ််က္္အလက္္မ�း� ရရွိိ�လုိိ�ပါါက ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈရန္္ -

■	 ato.gov.au/incomeyoumustdeclare

■	 ato.gov.au/deductions

■	 ato.gov.au/incomestatement

မွွတ္္တမ္းး�သိိမ္းး�ထားျျ��ခင္းး�မွွတ္္တမ္းး�သိိမ္းး�ထားျျ��ခင္းး�
သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့္္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�  
တင���င္းး�သည့့္�အခါါ သင့့္�အ�နျျဖင့့့္�� မွွန္္ကန္ေေ�သာာ အခ�န္္ပ
မာာဏ�ပးးထားျျ��ခင္းး�ရွိိ�မရွိိ� သိိရွိိ�ရန္္ ၎ကိုု� ကၽ��္�ပ္္တိုု�ေ စိိစစ္ေေ�
ဆာာင�ြ�က္္ၿပီးး� တ�က္္ခ််က္္သည္္။ သင့္္�ထံံသုိိ�ေ အကဲျျ�ဖတ္္စစ္ေေ�
ဆးးမႈႈသတိေေ�ပးးစာာတစ္ေေ�စာာင္္ �ပးးပိုု�ေၿပီးး� အ�ျဖကုိိ� ကၽ��္�ပ္္တိုု�ေ 
အသိေေ�ပးးပါါမည္္။

သင္ေေ�တာာင္းး�ဆုိေေ��သာာ ျျဖတ္ေေ�တာာက္္မႈႈတစ္ခုုခုုအတ�က္္ ျျဖ
တ္္ပိုု�င္းး�မ�း�ကဲ့�သုိိ�ေ မွွတ္တမ္းး�မ�း�ကိုု� သင္္ သိိမ္းး�ထားး�ရမည္္။ 
သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့့္�ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး� တင���
င္းး�သည့္ေေ��နမွွစ၍ ဤမွွတ္တမ္းး�မ�း�ကိုု� အနည္းး�ဆံုးး��င��ွ�စ္အထိိ 
သိိမ္းး�ဆည္းး�ထားး�ရန္္ လိုု�အပ္္ပါါသည္္။ ကၽ��္�ပ္္တိုု�အားး� ဤမွွတ္
တမ္းး�မ�း� ျျပသ�ပးးရန္္ ကၽ��္�ပ္္တုိိ�က သင့္္�ကိုု� �တာာင္းး�ဆုိေေ��ကာာ
င��ေတာာင္းး�ဆုိႏုိိ����င္္ပါါသည္္။

မွွတ္္တမ္းး�သိိမ္းး�ဆည္းျျ��ခင��ွ�င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္
မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက ato.gov.au/taxrecords သုိိ�ေ ဝင္ေေ�
ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

myDeductions သည္္ သင္္၏ ကုုန္္က််စရိိတ္္မ��ွ��င့္္�  
ဝင္ေေ�င�မ�း�ကိုု� တစ္ေေ�နရာာတည္းး�တ�င္္ သိိမ္းး�ဆည္းး�ထားး�ရန္္ 
အဆင��ျပေေသာာ နည္းး�လမ္းး�တစ္္ခုု ျျဖစ္္ပါါသည္္။ သင္္၏စမ
တ္္ဖုုန္းး�/က�န္္ပ်ဴဴ�တာာထဲဲသုိိ�ေ ATO app ကိုု� �ဒါါင္းး�လုုတ�ဲ��ၿပီးး� 
myDeductions အုိိ�င���န္္ကုိိ� �ရ�းခ််ယ္ပါါ။ ato.gov.au/app 

သုိိ�ေ သ��ေ�ရာာက္္ပါါ

myDeductions ကိိရိိယ�ွ�င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္
မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�ပါါက ato.gov.au/myDeductionatoapp 

သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

ဖတ္ပိုင္းမ်ား
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သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့့္�ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကိုု� ျျဖည့္္�စ�
က္္ၿပီးး� တင���င္းး�ပါါ
မည္္သည့္္�အခ်ိိ�န���င္္ တင���င္းး�ရမည္္မည္္သည့္္�အခ်ိိ�န���င္္ တင���င္းး�ရမည္္
သင္္သည္္ myTax ကုိိ� အသုံးျျ���ပဳဳ၍အ�န္္လုိိ�င္းး�မွွလည္းေေ��ကာာ
င္းး�၊ မွွတ္ပံုံ�တင္္ထ�ေ�သာာ အခ�န္္ကုိိ�ယ္္စ�းလွွယ္မွွ တစ္ဆင့္�လ
ည္းေေ��ကာာင္းး� သိုု�ေမဟုုတ္ အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့့္�ဝင္ေေ�င�
စာာရင္းး� စာာရ�က္္ကိုု� ျျဖည့္္�စ�က္္၍ လည္းေေ��ကာာင္းး� တင���င��ိ��င္္ပါါ
သည္္။ သင္္၏ အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့့္�ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�
သည္္ ဇူူလုိိ�င္္ 1 ရက္ေေ�နမွွ ဇ�န္္ 30 ရက္ေေ�နအထိိ  
ဝင္ေေ�င�ွ�စ္အက်ဳံးး���ဝင္္သည္္။ သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပ
သည့့္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကုိိ� �အာာက္္တိုု�ဘာာ 31 ရက္ေေ�န႔ေေနာာက္္
ဆုံးး��ထားး� တင���င္းး�ရမည္္ သိုု�ေမဟုုတ္ အခ�န္္ကုိိ�ယ္္စ�းလွွယ္ႏွွ��င့္� 
ခ်ိိ�တ္္ဆက္္ရမည္္။

သင္္သည္္ myTax ကိုု� အသုံးျျ���ပဳဳ၍ အ�န္္လုိိ�င္းး�မွွတင���င္းး�သည့့္�
အခါါ သိုု�ေမဟုုတ္ အခ�န္္ကိုု�ယ္္စ�းလွွယ္တစ္ဦးး အသုံးျျ���ပဳဳသည့္္�
အခါါ ကၽ��္�ပ္္တိုု�ေသည္္ ကၽ��္�ပ္္တိုု�တ�င္္ ရွိႏွွ���င့္�ၿပီးး�သားး�အခ််က္္အလ
က္္မ��ျ�ဖင့္္� သင္္၏အခ�န္္ စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့္္�ဝင္ေေ�င�စာာ
ရင္းး�ကိုု� ႀကိဳဳ�တင္ျျ�ဖည့္္�စ�က္္ပါါမည္္။ ဥပမာာ အလုုပ္္ဝင္ေေ�င�ွ�င့္� ဘ
ဏ္္တုိးး��။ လူူအမ�း�စုုအတ�က္္ ယင္းး�မွာာ� ဇူူလုိိ�င္္လကုုန္ေေ�နာာက္္ဆုံးး��
ထားး�၍ အဆင္္သင့္ျျ��ဖစ္္ပါါမည္္။ သင္္၏အခ််က္္အလက္္ မ�း�
ကိုု� ႀကိဳဳ�တင္ျျ�ဖည့္္�စ�က္္ရန္္ ကၽ��္�ပ္္တိုု�ကိုု� �စာာင့္�ဆုိိ�င္းျျ��ခင္းး�သည္္ 
သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့္္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကုိိ� ပိုု�၍လ�
ယ္္ကူေေ�အာာင္ႏွွ��င့္� ပိုု�၍တိိက�ေအာာင္ျျ�ပဳဳလုုပ္ေေ�ပ�ိ��င္္ပါါသည္္။

ကၽ��္�ပ္္တိုု�ေသည္္ ၎ကိုု�ရရိွိ�သည္ႏွွ��င့့္� ဤအခ််က္္အလက္္မ�း�
ကိုု� ႀကိဳဳ�တင္ျျ�ဖည့္္�စ�က္္ပါါမည္္။ ထုိိ�႔ေေၾကာာင့္� သင့့္�အ�နျျဖင့့္� အ�
သးးစိိတ္အခ််က္္အလက္္မ�း�မွာာ� မွွန္္ကန္္မႈႈရိွိ�မရိွိ�စစ္ေေ�ဆးးရန္ႏွွ��င့္� 
လိုု�အပ္ေေ�နသည္္မ�း�ကိုု� ျျဖည့္္�စ�က္္ရန္္လုိိ�အပ္္ပါါသည္္။

သင္္၏ အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္ တင္ျျ�ပသည့္္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး� တင���
င္းး�ပုံႏွွ���င့္�ပတ္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရိွိ�လုိိ�ပါါက  
ato.gov.au/lodgingtaxreturn သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

myTax ကိုု� အသုံးျျ���ပဳဳ၍ အ�န္္လိုု�င္းး�မွွတင���င္းျျ��ခင္းး�ကိုု� အသုံးျျ���ပဳဳ၍ အ�န္္လိုု�င္းး�မွွတင���င္းျျ��ခင္းး�
သင္္သည္္ myTax ကိုု� အသုံးျျ���ပဳဳ၍ သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္
ရန္္ တင္ျျ�ပသည့္္�ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကိုု� အ�န္္လုိိ�င္းး�မွွ တင���င��ိ��င္္ပါါ
သည္္။ ယင္းး�သည္္ အ�န္္လုိိ�င္းး�မွွတင���င္းး�ရန္္ ျျမန္္ဆန္္ လ�ယ္္
ကူူၿပီးး� စိိတ္္ခ််လုံံ�ၿခ�ေ�သာာ နည္းး�လမ္းျျ��ဖစ္္သည္္။

myTax ကိုု� အသုံးျျ���ပဳဳရန္္ သင့့္�အ�နျျဖင့့္� ပထမဆံုးး�� myGov 
အ�ကာာင့့္�တစ္္ခုု ျျပဳဳလုုပ္္ၿပီးး� သင့္္�အ�ကာာင့့္�ကိုု� ATO online 

services �ွင့္္� ခ်ိိ�တ္္ဆက္္ရန္္လိုု�သည္္။ 

myGov �ွင့္္� ATO �ွင့္္�ခ်ိိ�တ္္ဆက္္ပုံံ�အ�ၾကာာင္းး� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�လုိိ�
ပါါက ato.gov.au/linktomygov သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ။ 

သင္္သည္္ အဆက္္အသ�ယ္္အားး�လုံးး��ရရွိိ�ရန္ႏွွ��င့္္� သင္္၏အခ�
န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္ တင္ျျ�ပသည့္္�ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး� တင���င္းး�ရာာတ�င္္ 
ေ�ာ�င���း��မႈႈမ�း�မရွိေေ��စရန္္အတ�က္္ အခ�န္္တင���င္းး�ခ်ိိ�န္္  
(ဇူူလုိိ�င္္လ 1 ရက္္) မတုိိ�င္္မီီ ခ်ိိ�တ္္ဆက္္ရန္္ အႀကံျျ�ပဳဳလုိိ�ပါါ
သည္္။

သင္္သည္္ ATO online services ႏွွင့္္� ခ်ိိ�တ္္ဆက္္ၿပီးး�ပါါက 
သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္တင္ျျ�ပသည့္္� ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကုိိ�  
တင���င္းး�ရန္္ myTax ကိုု� အသုံးျျ���ပ�ိ��င္္ၿပီျျ�ဖစ္္သည္္။

သင္္၏ ပထမဆုံးး��အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္ တင္ျျ�ပသည့္္� ဝင္ေေ�င�စာာ
ရင္းး� တင���င္းး�ပုံႏွွ���င့္�ပတ္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရိွိ�
လုိိ�ပါါက ato.gov.au/firstreturn သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

ေအာက္တိုဘာလ

ရက္
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မွတ္ပုံတင္ထားေသာ အခြန္ကိုယ္စားလွယ္တစ္ဦး မွတ္ပုံတင္ထားေသာ အခြန္ကိုယ္စားလွယ္တစ္ဦး 
အသုံးျပဳ၍ တင္သြင္းျခင္းအသုံးျပဳ၍ တင္သြင္းျခင္း

သင့့္�အ�နျျဖင့့္� သင္္၏အခ�န္္စည္းး�ၾကပ္္ရန္္ တင္ျျ�ပသည့္္� 
ဝင္ေေ�င�စာာရင္းး�ကိုု� ျျပင္္ဆင္္ၿပီးး� တင���င္းး�ရန္္ မွွတ္္ပုံံ�တင္္ထ�ေ�
သာာ အခ�န္္ကိုု�ယ္္စ�းလွွယ္္တစ္္ဦးးကိုု� အသုံးျျ���ပ�ိ��င္္ပါါသည္္။ 
သင္္သည္္ ၎တိုု�ကိုု� �အာာက္္တုိိ�ဘာာလ 31 ရက္ေေ�နမတုိိ�င္္မီီ 
ဆက�ြ�ယ္္ရန္္ လိုု�အပ္္သည္္။ အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိရွိိ�
လုိိ�ပါါက ato.gov.au/lodgewithanagent သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္ ္
ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

တင���င္းး�ရန္္ အကူူအညီႏွွ��င့္္� ပံ့့�ပိုးး��မႈႈတင���င္းး�ရန္္ အကူူအညီႏွွ��င့္္� ပံ့့�ပိုးး��မႈႈ

အခြန္တင္သြင္းခ်ိန္တြင္ သင္သည္ သင့္အခြန္ႏွင့္ပတ္
သက္၍ သင္အခမဲ့ အကူအညီရရွိႏုိင္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
Tax Help ဝန္ေဆာင္မႈသည္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ $60,000 ခန္႔ 
သုိ႔မဟုတ္ ယင္းေအာက္ရရွိေသာ ဝင္ေငြနည္းသူမ်ားအ
တြက္ ဝန္ေဆာင္မႈျဖစ္ပါသည္။ သင္သည္ သင္၏အခြန္
စည္းၾကပ္ရန္ တင္ျပသည့္ဝင္ေငြစာရင္းကို ျဖည့္စြက္ရန္ 
အကူအညီလိုအပ္ပါက ကၽြႏု္ပ္တို႔၏သင္တန္းဆင္း လုပ္
အားေပးမ်ားက သင့္ကို ကူညီေပးႏုိင္ပါသည္။ သူတုိ႔က  
လူမ်ားကို myTax အသုံးျပဳ၍ ၎တို႔၏အခြန္စည္းၾကပ္
ရန္ တင္ျပသည့္ဝင္ေငြစာရင္းကုိ ျဖည့္စြက္ရာတြင္ ကူညီၿပီး 
အခမဲ့လွ်ဳိ႕ဝွက္ဝန္ေဆာင္မႈေပးပါမည္။

Tax Help သည္ ႏွစ္စဥ္ ဇူလုိင္လမွ ေအာက္တိုဘာလအထိ 
ၾသစေၾတးလ်ႏုိင္ငံအတြင္း ၿမိဳ႕ေတာ္ႀကီးမ်ားအားလုံးႏွင့္  
အျခားေနရာမ်ားစြာတြင္ ရွိပါသည္။ Tax Help ႏွင့္ပတ္
သက္၍ အခ်က္အလက္မ်ား ပိုမုိသိရွိလုိပါက  
ato.gov.au/taxhelp သုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကည့္႐ႈပါ။
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TFNသင့္္�အခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� ကာာက�ယ္္ပါါ 

သင့္္�ကုိိ�ယ္ေေ�ရးးအခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� ကာာက�ယ္္ရန္္  
အ�ရးးႀကီးး�သည္္။

သင္္၏ TFN သည္္ သင့္္�ဘဝတစ္ေေ�လွ်ာာ��က္္လုံးး�� သင္ႏွွ��င့္�အတူူ ရိွိ�
မည္ျျ�ဖစ္ေေ�သ�ေၾကာာင့္� ၎ကိုု� လံုံ�ၿခဳံံ�စ�ာ သိိမ္းး�ထားး�ပါါ။ သင္္၏အ
မည္္ သိုု�ေမဟုုတ္ လိိပ္္စာာ၊ အလုုပ္္မ�း� �ျပာာင္းး�သ�ျ��ခင္းး�၊ ျျပည္န
ယ္ေျျ��ပာာင္းး�သ�ျ��ခင္းး� သိုု�ေမဟုုတ္ �ိ�င္္ငံံရပ္ျျ�ခ�းထ�က���း�လွ််�င္္ပင္္ 
TFN တစ္ခုုတည္းး�သာာ ရိွိ�ပါါမည္္။

သင္္၏ TFN ကုိိ� အျျခ�းသူူတစ္ေေ�ယာာက္္ကုိိ� �ပးးမသုံးး��ပ�ွ�င့္�၊  
မိိတ္ေေ�ဆ� သုိိ�ေမဟုုတ္ �ဆ�မ်ဳိးး���မ�း�ကိုု�ပင္္ �ပးးမသုံးး��ပ�ွ�င့္�။ အျျခ�း
သူူတစ္ေေ�ယာာက္္ကုိိ� သုံးး��ခ�င့္ျျ��ပဳျျ�ခင္းး�၊ ၎ကိုု� �ပးးလိုု�က္ျျ�ခင္းး�  
သိုု�ေမဟုုတ္ �ရာာင္းး�ခ်ျျ�ခင္းး�သည္္ ရာာဇဝတ္္မႈႈတစ္ခုျျ�ဖစ္္သည္္။

သင္္၏ TFN ကုိိ� �အာာက္္ပါါတိုု�ကုိိ�သာာ �ပးးပါါ -

■	 သင့္္�အခ�န္္မွွတ္္တမ္းး�မ�း� �ဆ���း��သည့္္�အခါါ ကၽ��္�ပ္္
တိုု�ကိုု� �ပးးပါါ

■	 သင္္အလုုပ္္စတင္္လုုပ္္သည့္္�အခါါ သင့္္�အလုုပ္္ရွွင္္ကိုု� �ပးး
ပါါ သိုု�႔ေေသာ္္� အလုုပ္ေေ�လွ်ာာ��က္္လႊာာ�တ�င္္ ထည့့္�မေေပးးပ�ွ�င့္္�

■	 သင္္၏ ဘဏ္္ သိုု�ေမဟုုတ္ အျျခ�ေ�င�ေၾကးးအဖ�ဲအစည္းး�မ�း�

■	 Services Australia

■	 သင္္၏မွွတ္္ပုံံ�တင္္ထ�ေ�သာာ အခ�န္္ကိုု�ယ္္စ�းလွွယ္

■	 သင္္၏ သက္ျျ�ပည့္္�အၿငိိမ္းး�စ�းလစာာရန္္ပုံေေ��င�

■	 Higher Education Loan Program (HELP)  
ကဲ့့�သိုု�ေ �က်ာာ�င္းး�သ�ေ�ခ��ေင�ရယူူရန္္ သင္္၏အဆင့္ျျ��မင့္္�ပ
ည�ေရးး ပံ့့�ပိုးး��သူူ သုိိ�ေမဟုုတ္္ တကၠၠသုိိ�လ္္။

သင္္၏ TFN ေပ�ာက္္ဆုံးး��သ�း�သည္္၊ ခိုးး��ယူူခံရသည္္ သိုု�ေမဟုု
တ္္ တလ�ဲအသုံးျျ���ပဳဳခံရသည္္ဟုု ထင္ျျ�မင္္လွ််�င္္ ယင္းး�ကိုု� ကၽ��္�ပ္္
တိုု�အားး� ခ််က္္ခ််င္းး�အ�ၾကာာင္းး�ၾကားး�ပါါ။ အခ််က္္အလက္္မ�း�  
ပိုု�မုိိ�သိိရိွိ�လုိိ�ပါါက ato.gov.au/FindmyTFN သုိိ�ေ  
ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

အ�ထာာက္္အထားး�မ��ွ��င့္္�ပတ္္သက္္သည့္္� ျျပစ္္မႈႈက်ဴးး��လ�န္ျျ�ခ
င္းး�မ�း�ကုိိ� ကာာက�ယ္္ရန္္ မည္္သူူမည္္ဝါျျ�ဖစ္ေေ�ၾကာာင္းး� ကိုု�ယ္ေေ�
ရးးအခ််က္္အလက္္ အ�သးးစိိတ္္ကိုု� လုံံ�ၿခ�ေ�အာာင္္သိိမ္းး�ထားး�
ပါါ။ လူူမ�း�၏ မည္္သူူမည္္ဝါျျ�ဖစ္ေေ�ၾကာာင္းး� အ�သးးစိိတ္္အခ််
က္္အလက္္မ�း�ကုိိ� ျျပစ္္မႈႈက်ဴးး��လ�န္္ရန္္အသုံးျျ���ပဳဳသည့္္�အခါါ 
အ�ထာာက္္အထားး�မ��ွ��င့္္�ပတ္္သက္္သည့္္� ျျပစ္္မႈႈက်ဴးး��လ�န္္မႈႈ
မ�း� ျျဖစ္ေေ�ပၚတတ္္သည္္။ မွွတ္္ထားး�ရန္္ -

■	 သင္္၏ myGov သုိိ�ေမဟုုတ္္ အျျခ�းအ�န္္လုိိ�င္းး�စကားး�ဝွွက္္
မ�း�ကိုု� မည္္သူႏွွ��င့့္�မွ််� မမ�ေ�ဝပ�ွ�င့္္� - (သင္္အခ�န္္ကိုု�ယ္္
စ�းလွွယ္္တစ္္ဦးးအသုံးျျ���ပဳဳပါါက) သင္္၏ အခ�န္္ကိုု�ယ္္စ�း
လွွယ္္က ၎တုိိ�ကိုု� လိုု�အပ္္လွ််�င္္ပင္္မမ�ေ�ဝပ�ွ�င့္္�

■	 သင္္၏ TFN စကားး�ဝွွက္္ သိုု�ေမဟုုတ္္ အျျခ�းအထိိခိုု�က္္မ
ခံေေ�သာာ အခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� အီးေေ��မးးလ္္မ�း�တ�င္္  
မထည့္္�ပ�ွ�င့္္�။

လိိမ္ည�ေသာာ အီးေေ��မးးလ္းး�မ�း�၊ ဖက္္စ္္မ�း�၊ စာာတိုေေ��ပးးပိုု�မႈႈ 
မ��ွ��င့္� ဖုုန��ေခၚဆုိိ�မႈႈမ�း�သည္္ အလ�န္္လက္္ခံံယံုံ�ၾကည္ခ််င္္
စရာာ �ကာာင��ိ��င္္သည္္။ သတိိထားး�ၿပီးး� မည္္သူူက ဆက�ြ�ယ္
သည္္ကိုု� သင�ေ�သခ�ာပါါက ကၽ��္�ပ္္တိုု�ကိုု� ဆက�ြ�ယ္ပါါ  
ato.gov.au/phoneus သိုု�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈျျ�ခင္းျျ��ဖင့့္�  
သိုု�ေမဟုုတ္ ato.gov.au/scams သုိိ�ေ ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈပါါ

သင္္၏ ကိုု�ယ္ေေ�ရးးအ�သးးစိိတ္္အခ််က္္အလက္္မ�း�ကုိိ� လုံံ�ၿ
ခ�ေ�အာာင္္ထားး�ပုံႏွွ���င့္္�ပတ္္သက္္၍ အခ််က္္အလက္္မ�း� ပိုု�မုိိ�သိိ
ရွိိ�လုိိ�ပါါက ဝင္ေေ�ရာာက္္ၾကည့္္�႐ႈႈရန္္ -

■	 သင္္၏အခ််က္္အလက္္မ�း�ကိုု� ကာာက�ယ္ျျ�ခင္းး� -  
ato.gov.au/identitycrime

■	 အခ�န္ႏွွ��င့္္�ပတ္္သက္္၍လိိမ္ညာာမႈႈမ�း� -  
ato.gov.au/scams

■	 အ�ထာာက္္အထ�ွ��င့္္�ဆက္ႏႊႊ��ယ္္သည့္ျျ��ပစ္္မႈႈ -  
ato.gov.au/identitytheft

■	 scamwatch.gov.au
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